
                                      

Благоустройство общественной территории «Площадка под установку 

тренажерев» включает следующий перечень работ: 

1.Рремонт покрытия площадки с устройством пешеходной зоны 

(асфальтирование) и мягкого покрытия в зоне размещения спортивного 

комплекса для сдачи норм ГТО; 

2. Установка современных спортивных тренажеров (10 шт.); 

3. Установка комплекса для сдачи норм ГТО (гимнастические кольца, 

три турника классического хвата, канат, шведская стена, брусья, скамья 

для упражнения на пресс наклонная); 

4. Установка двух скамеек, урны. 

Экспликация оборудования: 
1.Тренажер «Имитация гребли»; 

2.Тренажер «Маятник»; 

3.Тренажер «Вертикальная тяга»; 

4. Тренажер «Эллиптический»; 

5. Тренажер «Жим»; 

6. Тренажер «Шаговый»; 

7.Тренажер «Жим к груди»; 

8. Тренажер «Твистер»; 

9.Тренажер «Жим ногами»; 

10.Тренажер «Стол для армреслинга» 

11. Комплекс для сдачи норм ГТО 

(гимнастические кольца, три 

турника классического хвата, канат, 

шведская стена, брусья, скамья для 

упражнения на пресс наклонная); 

12. Скамья; 
13. Урна. 

ДИЗАЙН – ПРОЕКТ 
 благоустройства общественной территории «Площадка под установку тренажеров» 

С. Тополево, район д. 4-а по ул. Школьной 

Скамья 

Урна 

ФОТОФИКСАЦИЯ 

ПРОЕКТНЫЕ РЕШЕНИЯ 

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ 

УЛИЧНЫЕ ТРЕНАЖЕРЫ 

1. «Имитация гребли» 2. «Маятник» 3. «Вертикальная тяга» 4. «Эллиптический» 5. «Жим» 

6. «Шаговый» 

Комплекс для сдачи норм ГТО 

7. «Жим к груди» 8. «Твистер» 9. «Жим ногами» 10.»Стол для армреслинга» 

Территория, подлежащая 
благоустройству 


